
Здравствуй, Лето 

в яркие краски одето!

Воспитатели высшей категории:

Григорьева З.М., Фазлыева М.А. 



Вид проекта: познавательно — исследовательский

Продолжительность проекта: краткосрочный

Участники проекта: дети, воспитатели, родители

ЦЕЛЬ  ПРОЕКТА

сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье 

детей с учетом их индивидуальных особенностей; 

удовлетворить потребности растущего организма в 

отдыхе, творческой деятельности и движении

Задачи:
1. Формировать у дошкольников осознанное отношение к своему здоровью.

2. Способствовать развитию двигательной самостоятельности, 

двигательного творчества, инициативы и сообразительности.

3. Способствовать накоплению у детей представлений об окружающем мире.

4. Воспитывать у детей позицию созидателей и помощников природы, 

общение друг с другом.

5. Развивать способности детей в различных видах художественно –

эстетической деятельности.

6. Осуществлять педагогическое и социальное просвещение родителей

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.



Актуальность

Лето – благоприятная пора для сохранения и укрепления здоровья

детей, создания условий для их полноценного, всестороннего, 

психического и физического развития. Лето - та пора, когда вокруг очень 

много красивого и интересного. Летом укрепляется у детей организм, 

создаются положительные эмоции, что способствует развитию 

познавательной деятельностью. У детей возникает очень много вопросов 

о природе. Им хочется всё потрогать, попробовать. 

Задача педагога сохранить и укрепить психическое и физическое здоровье 

детей, удовлетворить потребности растущего организма в отдыхе, 

творческой деятельности.

Гипотеза:

Увеличение времени нахождения детей на свежем воздухе в летний 

период даст возможность для формирования здорового образа жизни, 

повышения двигательной активности, а также для обогащения 

знаний, активизации мыслительных процессов у детей –

дошкольников.



Ожидаемый результат:
 Укрепление физического и психического здоровья детей.

 Повышение сопротивляемости детского организма 

к различным видам заболеваний.

 Обогащение воспитанников новыми знаниями, 

яркими впечатлениями.

 Повышение своей профессиональной компетенции 

в области организации летнего отдыха детей.

 Повышение компетентности родителей в вопросах организации

летнего отдыха детей



1. «Почему лето короткое?»  - Тимур Галиев

2. «У меня в руке  шарик золотой...» - Роберт Смирнов

3. «Отдых на даче вместе с Сашей Александровой

4. «Почему Лета не хватает?  -- Ваня Мартынов

5. «Лето красное пришло…» -Тимур Галиев и Роберт Смирнов

6. Молодые, энергичные  огородники Тимоша и Тимур  =  +2Т

7. «Во что можно играть летом?» - Виктория  Батяева

8. «Первая Рыбалка». Роберт Смирнов с папой и

9.    «Большой улов – мой карасик». Тимур Галиев

10.   «Я юный рыбак и не слабак»   Егор Калугин

11.    Наш юный рыболов Саша Арсланова

12. Наша модница Полина Тынянова

13. «Все ребята знают, Что закалка помогает...- Тимоша Шадриков

14. «Лето к нам стучит в окно» – Анжелика Эргашева и

Марианна Склярова «В гнезде  дрозда подрастают птенцы...»

15     «Лето дарит нам купанье, - Саша Арсланова



Ожидаемые результаты

Наш проект  - продукт

сотрудничества воспитателя  и  родителей с детьми

в летних условиях. 

С энтузиазмом  родители принимали  участие

в проекте.  

Совместно с родителями выполняли  творческую работу 

и дети самостоятельно проявляли инициативу

Это приобретение новых знаний об окружающем мире  

Повышение интереса к прекрасному миру природы, к ее 

познанию; проявление таких качеств, как доброта, 

милосердие, забота.



Лето красное идёт,

Веселиться нас 

зовёт!

Просыпалось на заре

Солнышко за тучкой

Выпускало погулять

Солнечные лучики!



Летом программа для детей 

насыщена различными 

мероприятиями. 

Культурно - досуговые мероприятия 

являются неотъемлемой частью 

деятельности ДОУ. 

Организация праздников,

развлечений, 

различных творческих мероприятий 

- способствует повышению 

эффективности воспитательно –

образовательного процесса, создаёт 

комфортные условия для 

формирования личности каждого 

ребёнка.







Почему лето короткое?
Тимур Галиев



«У меня в руке  шарик золотой...» -

Роберт Смирнов



Отдых 

на даче
вместе 

с Сашей

Александровой



Лето –

хорошее время,

«Почему для всех ребят

Лета не хватает?

- Лето, словно шоколад,

Очень быстро тает...!»

Ваня Мартынов



Лето красное 

пришло…



Молодые, энергичные  

огородники 

Тимоша и Тимур  =  +2Т



Во что можно играть

летом?  -
Виктория  Батяева

(летние развлечения)



«Первая 

Рыбалка». 

Роберт 

Смирнов с 

папой





«Я юный рыбак

и не слабак»  

Егор Калугин



Наш юный 

рыболов 

Саша 

Арсланова



Наша модница 

Полина Тынянова



«Все ребята знают

Что закалка помогает,

Что полезно нам всегда

Солнце, воздух и вода...»

- Тимоша Шадриков



«Лето к нам 

стучит в окно» 
– Анжелика Эргашева

«В гнезде  дрозда 

подрастают птенцы...»

Марианна Склярова



Нам природа 

дарит

лето

Много солнца

в нем и света!

Лето 

дарит нам 

купанье, -

Саша Арсланова









Мы с Вами можем поиграть с солнышком.
Игра с зеркальцами «Солнечные зайчики».
Скачет зайчик по траве
И подмигивает мне.
Перепрыгнул на дорожку,
Опустился на ладошку,
Вот луч скачет по площадке.
С нами он играет в прятки.
1, 2, 3, 4, 5
Мы идем его искать.



Автор презентации: Фазлыева М.А..


